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La viruela en la Region del Maule como
recuerdo de la asoladora epidemia en las
provincias del centro-sur chileno. El caso
de Parral

Smallpox, a memory of the devastating
epidemic in the XIX century in the provinces
of central-southern Chile. The case of Parral

Sefior Editor:

En el interesante reporte de Herrera en la Revista
Meédica de Chile' hace ya casi un siglo y medio se
describen los estragos que la viruela generaba en lo
que era entonces la Regién del Maule, provincias
de Curicé, Linares y Maule?. En ese mismo repor-
te se menciona para Curicé que la viruela habia
desaparecido por completo en los primeros dias
de octubre, con lo cual el lazareto habia quedado
desierto. Mientras que, en Linares, tanto en la ciu-
dad como en los alrededores la epidemia se hacia
sentir con mas fuerza, adquiriendo proporciones
amenazadoras, potenciadas porque se reportaba
que gran parte de las autoridades desconocian las
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mas elementales reglas de profilaxis'. Lo anterior
nos puede dar cuenta del impacto de la viruela
en las provincias del Maule en el dltimo tercio del
siglo XIX 'y, como ejercicio académico, al conside-
rar la Historia de la Medicina como un enfoque
que permite mirar al pasado para comprender el
presente y proyectar un mejor futuro en el area.
Esta Carta al Editor rememora los estragos de la
epidemia de viruela en zonas del centro-sur chileno,
en un contexto en que la Republica atn era joven.

Detengdamonos en el caso de Parral. En el
precitado articulo' se reporta que: «la viruela, que
hace tiempo no aquejaba a este pueblo, aparecié
a principios de octubre, alarmando también a sus
pobladores». Esta cita, vislumbrada como indicio
investigativo, motivo a profundizar demogréfica-
mente sobre el fenémeno de la «peste» en dicha
ciudad. En base a investigaciones sobre documentos
parroquiales (periodo 1870-1880), se evidencia
cémo la viruela afecté la vida cotidiana de la
poblacion. Los estragos causados hacian que la
muerte como concepto y realidad cohabitase entre
los vecinos. Todos los dias, con un leve aumento
primaveral, el tema de la muerte estaba presente
con ellos (Figura 1).
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Figura 1: Defunciones por mes y sexo en Parral (1870-1880), Chile. Fuente: Elaboracion propia en base a datos facilitados

por Archivo Parroquial de Parral.
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La denominada «peste» afectd la vida de todos:
padres, hijos, hermanos, sobrinos, tios y abuelos sin
distinguir edad y género podian sucumbir ante esta
fatalidad. Escudrifando en los Libros de Defunciones
se develan imagenes de tristes desenlaces familiares
ante la catastrofe. Por ejemplo, la familia Orellana
Norambuena sucumbié casi en su totalidad por
cuanto son sucesivamente inscritos como fallecidos
siete integrantes. Muchos padres fallecian después
de que sus pequenos hijos lo hacian®. Respecto a los
inscritos como «nonatos» que, con suerte, alcanza-
ron a vivir un par de dias, se da, generalmente, una
fuerte tendencia a que algunos fuesen enterrados
sin nombre. El 9 de julio de 1874, en que fallecieron
5 personas, tres fueron nonatos varones. Peculiar
es que los tres se llamasen Juan Bautista, s6lo los
diferenciaban sus apellidos, siendo los dos ultimos
hermanos®. Al respecto, es menester considerar lo
expuesto por Aries*, historiador del Medioevo que
analiza la estructura de las sociedades tradicionales
desde libros parroquiales y ahonda en el comporta-
miento demogrdfico de dichos grupos, considerando
las estructuras de vida, desarrollo y muerte. Sumado
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a este autor, las palabras del italiano Livi Bacci® tie-
nen, en el Parral del Gltimo cuarto decimonénico,
un paralelismo como prueba irrefutable de que en
los albores del siglo XX atin la sociedad chilena no
disfrutaba de todos los cambios materiales de la
modernidad®.

Durante su historia Chile ha enfrentado diversas
epidemias y pandemias’. La viruela, contagiosa,
mortal, presente desde mediados del siglo XIV en
Chile, causé numerosas calamidades. Antes de gran
descubrimiento de su vacuna (1796) por Edward
Jenner, la enfermedad tenia una alta mortalidad.
Pero la vacunacion adn debia difundirse. Chile, en el
contexto hispanoamericano, participd activamente
en el combate de la viruela. Sin embargo, entre el
siglo XIX y 1923 se siguieron sucesivas epidemias
en diversas localidades nacionales. En 1959, Chile
erradico la viruela y, en 1980, la Organizacion
Mundial de la Salud logré su erradicacién global®.
Se concluye que el estudio de la historia de las de-
funciones de Parral nos puede brindar una certera
panoramica de los impactos de esta epidemia en el
Chile decimonénico provinciano vy rural.
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