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Señor Editor:
En el interesante reporte de Herrera en la Revista 

Médica de Chile1 hace ya casi un siglo y medio se 
describen los estragos que la viruela generaba en lo 
que era entonces la Región del Maule, provincias 
de Curicó, Linares y Maule2. En ese mismo repor-
te se menciona para Curicó que la viruela había 
desaparecido por completo en los primeros días 
de octubre, con lo cual el lazareto había quedado 
desierto. Mientras que, en Linares, tanto en la ciu-
dad como en los alrededores la epidemia se hacía 
sentir con más fuerza, adquiriendo proporciones 
amenazadoras, potenciadas porque se reportaba 
que gran parte de las autoridades desconocían las 

más elementales reglas de profilaxis1. Lo anterior 
nos puede dar cuenta del impacto de la viruela 
en las provincias del Maule en el último tercio del 
siglo XIX y, como ejercicio académico, al conside-
rar la Historia de la Medicina como un enfoque 
que permite mirar al pasado para comprender el 
presente y proyectar un mejor futuro en el área. 
Esta Carta al Editor rememora los estragos de la 
epidemia de viruela en zonas del centro-sur chileno, 
en un contexto en que la República aún era joven.

Detengámonos en el caso de Parral. En el 
precitado artículo1 se reporta que: «la viruela, que 
hace tiempo no aquejaba a este pueblo, apareció 
a principios de octubre, alarmando también a sus 
pobladores». Esta cita, vislumbrada como indicio 
investigativo, motivó a profundizar demográfica-
mente sobre el fenómeno de la «peste» en dicha 
ciudad. En base a investigaciones sobre documentos 
parroquiales (período 1870–1880), se evidencia 
cómo la viruela afectó la vida cotidiana de la 
población. Los estragos causados hacían que la 
muerte como concepto y realidad cohabitase entre 
los vecinos. Todos los días, con un leve aumento 
primaveral, el tema de la muerte estaba presente 
con ellos (Figura 1).

La viruela en la Región del Maule como 
recuerdo de la asoladora epidemia en las 
provincias del centro-sur chileno. El caso 
de Parral

Smallpox, a memory of the devastating 
epidemic in the XIX century in the provinces 
of central-southern Chile. The case of Parral

Figura 1: Defunciones por mes y sexo en Parral (1870–1880), Chile. Fuente: Elaboración propia en base a datos facilitados 
por Archivo Parroquial de Parral3.
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La denominada «peste» afectó la vida de todos: 
padres, hijos, hermanos, sobrinos, tíos y abuelos sin 
distinguir edad y género podían sucumbir ante esta 
fatalidad. Escudriñando en los Libros de Defunciones 
se develan imágenes de tristes desenlaces familiares 
ante la catástrofe. Por ejemplo, la familia Orellana 
Norambuena sucumbió casi en su totalidad por 
cuanto son sucesivamente inscritos como fallecidos 
siete integrantes. Muchos padres fallecían después 
de que sus pequeños hijos lo hacían3. Respecto a los 
inscritos como «nonatos» que, con suerte, alcanza-
ron a vivir un par de días, se da, generalmente, una 
fuerte tendencia a que algunos fuesen enterrados 
sin nombre. El 9 de julio de 1874, en que fallecieron 
5 personas, tres fueron nonatos varones. Peculiar 
es que los tres se llamasen Juan Bautista, sólo los 
diferenciaban sus apellidos, siendo los dos últimos 
hermanos3. Al respecto, es menester considerar lo 
expuesto por Ariès4, historiador del Medioevo que 
analiza la estructura de las sociedades tradicionales 
desde libros parroquiales y ahonda en el comporta-
miento demográfico de dichos grupos, considerando 
las estructuras de vida, desarrollo y muerte. Sumado 

a este autor, las palabras del italiano Livi Bacci5 tie-
nen, en el Parral del último cuarto decimonónico, 
un paralelismo como prueba irrefutable de que en 
los albores del siglo XX aún la sociedad chilena no 
disfrutaba de todos los cambios materiales de la 
modernidad6.

Durante su historia Chile ha enfrentado diversas 
epidemias y pandemias7. La viruela, contagiosa, 
mortal, presente desde mediados del siglo XIV en 
Chile, causó numerosas calamidades. Antes de gran 
descubrimiento de su vacuna (1796) por Edward 
Jenner, la enfermedad tenía una alta mortalidad. 
Pero la vacunación aún debía difundirse. Chile, en el 
contexto hispanoamericano, participó activamente 
en el combate de la viruela. Sin embargo, entre el 
siglo XIX y 1923 se siguieron sucesivas epidemias 
en diversas localidades nacionales. En 1959, Chile 
erradicó la viruela y, en 1980, la Organización 
Mundial de la Salud logró su erradicación global8. 
Se concluye que el estudio de la historia de las de-
funciones de Parral nos puede brindar una certera 
panorámica de los impactos de esta epidemia en el 
Chile decimonónico provinciano y rural.

*Correspondencia: Martín Lara / martin.lara@ubo.cl
Universidad Bernardo O’Higgins. Santiago, Chile.

1Jefe de carrera Pedagogía en Historia y Geografía en Enseñanza 
Media, Universidad Bernardo O’Higgins (UBO), Santiago, Chile.
2Académico, Departamento Interdisciplinar en Ciencias Humanas, 
UBO, Santiago de Chile.
3Secretario Académico, Facultad de Ciencias Humanas, UBO. 
Santiago, Chile.
4Programa Doctorado en Innovación en Ciencias Sociales, Universidad 
Pontificia de Salamanca, España.
5Programa Magíster en Educación, UBO.
6Dirección de Investigación, UBO. Santiago, Chile.
aMagíster en Historia. 
bMagíster en Sociología. 
cBiólogo, Ph.D.

Referencias
1. Herrera JD. Constitución médica reinante. Octubre de 

1877. Rev Med Chile. 1877-1878; tomo VI: 206-207.
2. Rosenblitt J, Sanhueza C. Cartografía Histórica de Chile 

1778-1929. Santiago: Cámara Chilena de la Construcción, 
Pontificia Universidad Católica de Chile, Biblioteca 
Nacional; 2010.

3. Archivo Parroquial-Cementerio. Libro 10 de Defunciones. 
Parral: foja 52 y vta, foja 206 y ss; 1870–1880.

4. Ariès P. El niño y la vida familiar en el antiguo régimen. 
Madrid: Taurus; 1987.

5. Livi Bacci M. Donna, fecondità e figli: due secoli di storia 
demográfica italiana, Bologna: Il mulino; 1980.

6. Lara M. Salud y caridad en una villa de Chile central. 
Génesis del Hospital San José de Parral (1875-1885). 
Anuario Hist Med. 2010; XX(I): 33-50.

7. Matheu A, Juica P, Ocaranza F, Hadjitchoneva J, Ruiz 
M, Ruff C. Multivariate Technical Analysis of Data on the 
Multidimensional Effects of Pandemics in Chile (1850-
1923). En: Communications in Computer and Information 
Science. Cham: Springer. 2021; 234-46. Disponible en: 
https://doi.org/10.1007/978-3-030-90241-4_19

8. Memoria Chilena. La viruela en Chile (1554-1959). Bi-
blioteca Nacional; 2024. Disponible en: https://acortar.
link/7Sqkqs

Martín Lara1,2,a*, Jaime Zañartu3,4,b, Manuel E. 
Cortés5,6,c. 


