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Médicos a distancia: Desafios de la educacion a
distancia durante la pandemia por COVID-19

E-learning Doctors: Challenges of distance educa-
tion during the COVID-19 Pandemic

Senor Editor,

Hemos leido con interés el articulo publicado
por Brotons et al., en el cual muestra las percep-
ciones negativas de estudiantes de medicina hacia
la educacion a distancia y el abrupto proceso de
cambio a este nuevo modelo de enseilanza. Entre
las apreciaciones de los estudiantes destaca la
relacién de las cargas excesivas de trabajo, la li-
mitada relacion con los profesores, una reducida
motivacidn, y otras causas que convergen en una
metodologia poco ajustada en los tiempos de la
COVID-194

Muchas de las caracteristicas del docente jue-
gan un papel significativo en el aprendizaje duran-
tela vida universitaria. La actitud del instructor es
un factor critico en el sistema de aprendizaje en
el contexto de esta pandemia?, donde los alumnos
estan encerrados en casa siguiendo normas de
distanciamiento social y en situaciones de estrés
que, sumado a la empobrecida relacién con el
estudiante y la excesiva carga de trabajo conciben
una forma adversa para la formacion universitaria.

En relacién al método de estudio utilizado,
debemos hacer presente que la aplicacion de las
estrategias y técnicas estadisticas para la valora-
cién de percepciones, puede haber caido no ma-
lintencionadamente en un mal uso de ella, dado
que las pruebas paramétricas T Studenty ANOVA
utilizados para el andlisis estadistico de datos son
de primera eleccidon cuando se quiere contrastar
la diferencia, que pudiera existir entre 2 o mds
grupos siempre y cuando cumplan criterios de
distribucion normal de datos, homogeneidad de
las variaciones entre los grupos de comparacioén y
los datos obtenidos no sean de naturaleza ordinal;
siendo estas pruebas disefiadas generalmente para
tamafos de muestra grande (n >30 por grupo)’.

La falta de participaciéon por mas de un ter-
cio de la poblacion esperada podria generar un
sesgo en los resultados o llegar a una conclusion
enganosa. Ante ello, sugerimos utilizar prue-
bas no paramétricas equivalentes como el U de
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Mann-Whitney y Kruskal-Wallis, de esta manera
obtener un mayor grado de fiabilidad y validez de
los resultados’.

Asimismo, los investigadores no especifican los
detalles del disefio experimental, que justifiquen la
eleccion de la prueba estadistica utilizada, ni am-
plian a mayor detalle sobre la valoracion de items
con sus respectivos grados en la escala de Likert,
mencionandose de manera general los extremos
de las escalas. Esto genera interrogantes como
sA qué consideran los autores aceptablemente
satisfactorio y poco satisfactorio en relacion a la
percepcion de sus estudiantes?, jcudl seria el im-
pacto de las variables evaluadas en la percepcion
de la masa estudiantil?

Entre las estrategias para minimizar el im-
pacto de la transicion a la educacion a distancia,
se incluye a la educacién interpersonal (IEP) que
implica cierta oportunidad en la que dos o mds
estudiantes de salud mantienen un trabajo co-
laborativo interdisciplinario, representando una
oportunidad para proveer el enfoque holistico a
manejar a un paciente®.

Finalmente, encontramos que debido a las
circunstancias que se estan desarrollando por la
COVID-19, el 4mbito relacionado a la formacion
académica de futuros profesionales médicos se
encuentra desfavorecido, y la exploracion de las
distintas percepciones en los estudiantes podria
aportar con una perspectiva mas amplia sobre
la problematica influyendo en la toma de deci-
siones sobre las nuevas dindmicas y la revision
de estrategias a implementar para un aprendi-
zaje en medicina mas aceptable y adecuado a las
circunstancias actuales. Hoy en dia son temas
que necesitan mayor abordaje y merecen una
discusiéon mas profunda para el bien del colectivo
médico pregrado.

Conflicto de interés: Los autores niegan con-
flictos de interés.
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